ANEXO N° 65

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS PARA REGISTROS DE CAPACITACIONES DE TMERT EN SISESAT

Documento electrénico: E-doc 23

Campo

Instruccién de registro

Nombre de la actividad

Para Curso de capacitacion tedrica dirigida a trabajadores y supervisores en la gestion de riesgos de TMERT:
registrar nombre “Curso TMERT trabajadores y supervisores”

Para Curso de capacitacién tedrica dirigida a miembros de Comités Paritarios de Higiene y Seguridad y
Dirigentes Sindicales en la gestién de riesgos de TMERT: registrar nombre “Curso TMERT CPHS y sindicatos”.
Para Programa de capacitacién tedrica dirigida a Jefaturas en la gestidn de riesgos de TMERT: registrar tantos
nombres como maodulos (cursos) conformen el programa, con la sintaxis “Modulo xx TMERT jefaturas”,
donde xx es el nimero del médulo.

Para Programa de capacitacidn teérico-practica dirigida a profesionales de seguridad y salud en el trabajo
que realizan la identificaciéon avanzada de los riesgos de TMERT: registrar tantos nombres como mddulos
(cursos) conformen el programa, con la sintaxis “Modulo xx TMERT profesionales sst”, donde xx es el nimero
del médulo.

Cddigo de agente de riesgo
principal

No registrar informacidn en este campo.

Cadigo peligro principal

Registrar uno o mas de los siguientes cédigos segun factores de riesgo de TMERT:

P2: para exposicidn a vibraciones de cuerpo entero o segmento mano-brazo
R1: para manejo manual de cargas

R3: para manejo manual de pacientes

S1: para trabajo repetitivo de extremidades superiores

T1: para sobrecarga postural debido a trabajo de pie

T2: para sobrecarga postural debido a trabajo sentado

T3: para sobrecarga postural debido a trabajo en cuclillas (agachado)

T4: para sobrecarga postural debido a trabajo arrodillado

T5: para sobrecarga postural debido a tronco inclinado, en torsidn o lateralizacidn
T6: para sobrecarga postural debido a trabajo fuera del alcance funcional
T7: para sobrecarga postural debido a otras posturas




Tipo de actividad

- Para Curso TMERT trabajadores y supervisores = 3
- Para Curso TMERT CPHS y sindicatos = 3

Para Modulo xx TMERT jefaturas =26 3

Para Modulo xx TMERT profesionales sst=2 063

CTCddigo contenidos

Registrar todos los contenidos del curso o seminario (por médulos).

Tiempo minimo

Para “Curso TMERT trabajadores y supervisores” y “Curso TMERT CPHS y sindicatos” registrar tiempo no menor a 240
minutos.

Evaluacion al trabajador de la
actividad

Registrar 1 =Si

Requisitos de capacitador

Registrar 1 = Grado académico.

Especificacion requisito

Registrar: “ Diplomado magister o grado superior en ergonomia”
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Campo

Instruccidn de registro

Nombre programa

- Para Programa de capacitacion tedrica dirigida a Jefaturas en la gestion de riesgos de TMERT: registrar
nombre “Programa TMERT jefaturas”.

- Para Programa de capacitacion tedrico-practica dirigida a profesionales de seguridad y salud en el trabajo que
realizan la identificacién avanzada de los riesgos de TMERT: registrar nombre “Programa TMERT
profesionales sst”.

Evaluacion al trabajador del
programa

Registrar 1 = Si

CT actividades

- Para Programa TMERT jefaturas: registrar todos los e-doc 23 creados con el nombre “Modulo xx TMERT
jefaturas”.

- ParaPrograma TMERT profesionales sst: registrar todos los e-doc 23 creados con el nombre “Modulo xx TMERT
profesionales sst”.
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Campo Instruccidén de registro

Rol trabajador - Para Curso TMERT trabajadores y supervisores: registrar 2 = trabajador

- Para Curso TMERT CPHS y sindicatos: registrar 3 = miembro CPHS o 5 = dirigente sindical
- Para Modulo xx TMERT jefaturas: registrar 6 = empleador

- Para Modulo xx TMERT profesionales sst: registrar 1 = profesional sst




